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EGO, INTELEK I MENTALITET
NAS JUZNJAKA.

Mi kao narod smo usko vezani za svoje
uspjehe i neuspjehe iz proslosti. Oni nas
svakodnevno prozimaju i na njima gra-
dimo svakodnevicu. Po meni bi ta pros-
lost trebala ostati ono Sto jest - proslost.
Ona iz nas crpi energiju koju bismo mo-
gli usmjeriti ka’ sadasnjosti. Biti pripre-
mljeni za buduce dane. Barem se meni
Cini tako. Ali idemo poceti s pricom s
malo promijenjenim rasporedom osobi-

na.

Mentalitet, ego i intelekt ¢ine covjeka
onim Sto jest. [demo redom. Ako uspi-

jem razdvojiti te tri osobine koje su usko

2



isprepletene. Mislim da necu, ali ¢u po-
kusati. I usporediti nas s mentalitetom
Skandinavaca. Mislim da su tu razlike
najocitije i samim time ih je najlakse

opisatl.

Mentalitet je nacin razmisljanja i po-
nasanja jedne zajednice ljudi. U nasem
zemaljskom slucaju, naroda. Fascinan-
tno mi je to kako se on promijeni nakon
prelaska drzavne granice u prvih par
sto metara. Na nas mentalitet jako utje-
ce nas ego. Mi smo zajednica koja ima
puno empatije u svom mentalitetu, za
razliku od nasih europskih sjevernjaka
Skandinavaca koji imaju mentalitet pro-
zet nekom vrstom hladnoce prema dru-
gom ljudskom bi¢u. Puno su vise nedru-

zeljubivi. S druge strane, imaju u svom
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mentalitetu puno manji postotak aktiv-
nog ega nego mi. Tako da ¢ete vidjeti ne-
koga tko posjeduje brda i doline da se
vozi podzemnom zeljeznicom. Svi zna-
mo pricu vlasnika Ikee. Druzeljubivost
i veCa doza empatije koja je prisutna u
nasem mentalitetu nije nuzno bolja, jer
nam fali doza medusobnog postovanja
i razumijevanja. Najvise se volimo dok
pijemo. Nije nikakvo cudo da ti frend ili
poznanik s kojim si dobar prasne tvo-
ju Zenu ili ti poslovno metne kajlu, a to
mu nije bilo od tolike vaznosti da je u
pitanju bankrot njegove tvrtke. I onda
bi te trebao zatraziti za pomo¢, a ne te
iza leda zajebati. Kod Skandinavaca je
to jednostavno neprihvatljivo ponasa-
nje. Skandinavci povrsno komuniciraju

kao susjedima. Onoliko minimalno ko-
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liko je potrebno za pristojnost. I samim
time se tesko izgraduje temelj za dobro-
susjedsku svadu koja moze trajati gene-
racijama. Kod nas je drugacije. Susjed ti
postaje prijatelj i mozda vise od toga, i
odjednom krs i lom. Ode sve u p.m. Kod
naseg mentaliteta, koji je puno tempe-
ramentniji i po nama jedini prihvatljiv,
kao Sto i druge zajednice misle za svoj
nacin razmisljanja i ponasanja. Taj ego
koji ti ne da da napravis jednu obi¢no
prihvatljivu stvar kao Skandinavci. Ne
daj boze da te netko vidi da se vozis vla-
kom za Zagreb, ako ti je u dvoristu par-
kirana Bembara od stotinjak tauzentki
eura. To je kod nas sramota. Po meni, za-
lostan nacin razmisljanja. Ili parkiranja
svojih metalnih ljubimaca. Malo dalje
parkiranje je neprihvatljivo. Ne, nego se
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kruzi, kruzi... dok se ne oslobodi mjesto
ispred kafi¢a u koji si pozelio oti¢i. A kad
ga nades, to top parkiraliste, “prvi red do
mora”, najradije bi ga tu i ostavio za idu-
¢i dan. Da se vidi. I ljudi to prihvacaju
kao normalno, uzivaju¢i u gledanju tih
metalnih kutija s velikom dozom ljubo-
more. Kod nas ¢es$ dati, tj. veina Ce se
zaduziti za iducih pet godina da vozis sto
bolju masinu da se slucajno ne vidi da
nemas. Naravno da ima izuzetaka s obje
strane. Ovo je generalizirana verzija opi-

Sd.

Niti ja nisam nista bolji. Jedino Sto me
potaknulo na bolji auto kada mi je ri-
knuo motor na Renault Meganu. Dosao
sam do majstora da vidim u kojoj je fazi.

Motor je bio vani. Pogledam i pitam ga
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gdje su dijelovi prednjeg kraja, na sto
mi on pokaze mjesto gdje je stajao bra-
nik i vezni lim. Ja ga upitam je li to sve.
On klimne glavom. Mislim da bi ¢ovjek
s punim tackama drva zabio u parkirani
Megane napravilo totalnu Stetu na pred-
njem kraju. Ima tu jos bitnih stvari zasto
vozim to $to vozim, ali bismo sada po-
bjegli od teme. U biti, ja vozim kobi. On
mi je drazi. Skandinavcu je dovoljno vo-
zilo koje u odredenom postotku ne pre-
lazi primanja koja imaju, a to je mizeran
dio u odnosu na nas postotak koji nekad
premasuje i 100% primanja kod mlade

populacije, pa onda ulije¢u roditelji.

Ego je po meni moze biti najgora oso-
bina koju covjek posjeduje i tesko ga
se drzi pod kontrolom, barem u nasem

7




mentalitetu. Naravno da razumijem

da se puno ljudi ne slaze sa mnom. Ali
imam pravo iznijeti svoje misljenje, pa
ako se netko ne slaze, to je njegovo legiti-
mno pravo. Ne samo Sto se tiCe ega, nego
i svega ostaloga sto pisem. Taj ego kojeg
mi nesvjesno hranimo da raste u nama i
preuzima kormilo kojim putujemo kroz
dane nasih Zivota, i u vecini slucajeva,
Sto je ego veci, mi smo gora bica. Postaje-
mo ljudi s nultom tolerancijom za razu-
mijevanje nekog drugog. Zasto? Zato jer
nas ego natjera da mislimo da smo naj-
bolji i najpametniji i da moramo posje-
dovati sve. Ako smo u mogucnosti i moc¢
nad drugima. Nismo mi krivci za takvo
poimanje stvari i razmisljanje. Nego ego
kojeg nesvjesno hranimo upravo s ta-

kvim razmisljanjem i ponasanjem. Kada
38




covjek dode do te granice, to postaje za-
tvoreni krug iz kojeg se tesko ispetlja-

ti. Tesko ga je potisnuti. Ne moze jedno
bez drugog. Kada je ego sit i nahranjen,
teSko mu se mozes oduprijeti. Ali ego
mozemo potisnuti ne dajuci mu, kroz
svoju psihu i razumnost, tu njemu toli-
ko neophodnu hranu da bude veéi i jacdi.
Tesko se osloboditi ega. Ego je prozdrlji-
va osobina koja samo trazi vise i nikada
mu nije dosta. Njega mozemo povezati s
puno losih osobina koje se nekako pri-
lijepe uz njega. Ali isto tako, ako mu ne
date da se hrani, on jednostavno slabi.
Smanjuje se i mi postajemo bolja bica.
Ne trebamo ga se osloboditi, nego barem
smanjiti na manju mjeru ili postotak. Ne
znam kako da se drugacije izrazim. Da

nam sluzi da nas potera u zivotu, da bu-
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demo bolji. Na toj razini ego je nas do-

bar saveznik.

Intelekt koji tvori inteligenciju covje-
ka ili ljudskog bi¢a. On nam omogucu-
je spoznaje, razmisljanje i zakljucivanje
stvari na visoj razini ljudskog uma. U
svakom slucaju ga je pozeljno posjedo-
vati, ako se s njim znas sluziti. A to ¢u
objasniti kroz nekoliko sljedecih receni-
ca. Za intelekt nije nuzno posjedovati di-
plome raznih sveucilista, makar je veliki
plus ako ju imas. Ali nije nuzna. Intelekt
se nekada moze izgraditi i zanimanjem
za razne stvari koje te okruzuju i razmis-
ljanjem i u¢enjem o njima samima. Ci-
tanjem knjiga ili se roditi pod sretnom
zvijezdom za tvoju glavicu. Cak se ne-

kad izgradi puno veca inteligencija nego
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bubanjem stiva na sveucilistu koje Ce is-
hlapiti kroz vrijeme, a ti kao osoba si ne-
zainteresiran za bilo sto. Obavljas Sto se
obaviti mora. To je posao u kojem mozes
biti dobar, ali dalje od toga te nista ne
zanima. Samo si fokusiran na tu jednu
stvar. Tu se upli¢e i mudrost, kao takva.
Ona takoder je osobina koju gradis kroz
zivot. Opet, ne nuzno na intelektualni ili

akademski nacdin.

E sada, kako mi stojimo s te tri osobi-
ne Sto nas ¢ine ljudskim bi¢ima? Kada se
one izmijesaju, sredina svih tih osobina
je po meni najbolja. To je prosjecnost.

S njom mozes uvidjeti najsiru sliku oko
sebe, svoje okoline i zivota kojeg zivis.
Ako si na vrhuncu druge dvije osobine,

one izjedaju prvu, ali je ne mogu je poje-
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sti ili toCnije izbrisati. Ako se tome doda
to malo nagrizenog mentaliteta, u tebi se
stvara velika predispozicija da postanes
narcisoidna osoba. Sto opet nije nuzno,
ali lako moguce. Ili ako si na dnu tih tri-
ju osobina, to jednostavno ne mozes biti.

Onda te vise nema.

I[demo mi to sazeti u par nrecenica. La-
icki. Mi pijemo u drustvu Zestoko i va-
treno, Sto nekad zavrsava prepirkama ili
svadom ili na zabavama pojedinacnom
ili grupnom tucom, troseci bespotreb-
no dragocjeno vrijeme zabavljanja i to
uz posljedice po sebe i druge. Totalno
bespotrebno. Skandinavci su igraci koji
piju sami. Samim time izbjegavaju sve
te nevolje koje se kod nas ucestalo do-

gadaju. Sjednu u kuéi dok ne napune
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svaku prostoriju praznim flasama. To je
slucaj kada stanuju sami. A to je poprili-
can broj. Jer kod Skandinavaca imas pra-
vo biti dijete do maksimalno osamnaest
godina. Ako izrazis zelju da i ranije odes
od kuce, vrata su ti Sirom otvorena ili Ce-
kas osamnaesti rodendan i noga u guzi-
cu s vre¢icom u ruci. Kod nas je obrnut
slucaj. Kod nas je dijete, dijete i s pede-
set godina. Ne trebas se nikada iseliti od
svojih i cicamo ih do njihovog zadnjeg
daha. Sto oni prihvacaju s ljubavlju i
hvala im na tome. I mi sami ¢emo do¢i
do te situacije i kako da ne pomognemo
svojoj djeci.

Zakljucak svega. Zivjeti kao Skandi-
navci s njihovim osobinama i urede-
nim drustvom koje skrbi za tebe (sjetite

se referenduma u Finskoj za dobivanje
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place makar nista ne radio) i nase pona-
sanje koje je temperamentnije, ali isto
tako punije ljubavi i brige oko svojih.

Po meni, tu nema dvojbe. Nama je teze,
ali duhovno puno lakse. Ali se isplati.
Mi smo takvi kakvi jesmo, ali smo to mi.
Kako ¢emo, lako ¢emo. Jos jednom po-
navljam da ima izuzetaka s obje strane u
negativnom smislu, ali njih izbacujemo

1Z ove price.

Svaka c¢ast Skandinavcima, ali se nika-
da ne bih mijenjao s njima. Sretno nam
bilo svima. I njima i nama.

Doskora...
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